
 

 

 

 

 شناسی »شرک خفی« در منظومه عرفانی و اخلاقی امام خمینی )ره(؛ واکاوی و گونه

 های رفتاری های معرفتی تا لغزش از حجاب

 الیاس نجاری

 چکیده 

ترین  ترین حجاب بر سر راه تحقق توحید خالص، یکی از محوری ترین و پنهان »شرک خفی«، به مثابه دقیق   

رود. این پژوهش با هدف فراتر رفتن از احصایِ  مفاهیم در عرفان عملی و منظومه اخلاقی امام خمینی به شمار می

شناسی منسجم و ساختارمند  تحلیلی در آثار کلیدی ایشان، به دنبال ارائه گونه - صرفِ مصادیق و با روش توصیفی

یافته  این پدیده است.  نشان می از  ترسیم دهد مصادیق شرک خفی در چهار ساحت درهمها  قابل  (  ۱اند:  تنیده 

شناختی )بروز انانیت و  ( ساحت روان۲ساحت نظری )ریشه در پندار استقلال وجودی ممکنات و اتکا به اسباب(؛  

( ساحت اجتماعی )نمود تملق و ترس از غیر خدا(.  ۴بادی )ظهور ریا، سمُعه و عُجب(؛ و ( ساحت ع۳حب نفس(؛ 

مند است که از ضعف در »توحید افعالی« نشأت گرفته و به فساد در قلب و  نتیجه آنکه شرک خفی، آفتی نظام 

در اندیشه امام خمینی، علاج شرک خفی فرآیندی تدریجی و سلوکی است که با تحقق توحید  انجامد.  عمل می 

های عملی همچون اخلاص نیت، مجاهده با نفس، ترک  شود و با مراقبت افعالی و اصلاح خطاهای معرفتی آغاز می 

های عبادی از هرگونه  یابد. نتیجه این فرآیند، تحقق اخلاص وجودی و پالایش انگیزه ریا و وارستگی قلبی تداوم می 

 . اعتماد و تعلق به غیر خداست

 شناسی، ریا.شرک خفی، امام خمینی، توحید افعالی، اخلاق عرفانی، گونه  کلیدواژگان:
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   خش اول: مقدمهب

 تبیین مسئله و اهمیت موضوع  .1-1

 مسئله  نیی تب •

ترین مانع این مسیر، حتی بر  تحقق »توحید« غایت ادیان ابراهیمی است، اما »شرک خفی« به عنوان پیچیده    

تر از »جنبش مورچه در شب تاریک« توصیف  که در لسان روایات، پنهانماند؛ چناناهل معرفت نیز پوشیده می 

شناختی، فراتر از  شناختی و روان امام خمینی با رویکردی هستی (.  ۱۵۸، ص.  ۱۸ق، ج  ۱۴۰۳شده است )مجلسى،  

دانند. با احصای مصادیق، رذائلی چون »انانیت«، »ریا« و »اتکا به غیر« را تجلیاتِ انحراف در »توحید افعالی« می 

نگاری پراکنده اکتفا کرده و از تبیین ساختار درونی این مفهوم  های پیشین عمدتاً به فهرستاین حال، پژوهش 

ورزیده  »گونه غفلت  یک  ارائه  طریق  از  تحلیلی«  »خلاء  این  به  پاسخ  پژوهش،  این  اصلی«  »مسئله  شناسی اند. 

های قلبی )حب  های نظری )پندار استقلال(، انگیزه مند« است؛ ساختاری که بتواند ارتباط ارگانیک میان ریشهنظام

 .امام خمینی تبیین و واکاوی نماید نفس( و نمودهای رفتاری شرک خفی را در منظومه فکری 

 

 و ضرورت موضوع   تیاهم •

 : است نییقابل تب ی مسئله در سه ساحت اصل ن یا یضرورت واکاو    

و    قیعم  وند یمنسجم« که پ  یشناس »گونه   کیارائه    قی موجود از طر  ی: پر کردن شکاف پژوهشینظر  تیاهم   

را آشکار    ی نیامام خم  شهیدر اند   ی نظام اخلاق  اتی( و جزئیافعال  د یتوح  ر ی)نظ  یعرفان  یعال  ی مبان  انیم   کیارگان

 . سازدی م

 ی هالغزشگاه  ییسالکان، جهت شناسا  یبرا  «ی صی»ابزار تشخ کیپژوهش به مثابه    نی : کارکرد ایسلوک  تیاهم   

 . به مقام اخلاص یابیپنهان نفس و دست

  اتیبه عنوان تجل   یچون تملق، فساد و انفعال اجتماع  ییهای ناهنجار  یهاشهیر  یشناس بی: آس یاجتماع  تیاهم   

 .خدا ر یاعتماد به غ ینیع

خالص« در    د یبه »توح  لیجهت اصلاح نفس و ن   یراه  ینقشه   ،یانتزاع  لیتحل  کیپژوهش فراتر از    نیا  ،بنابراین

 .کند ی م م یترس   یو اجتماع  یابعاد فرد 

     

 پیشینه تحقیق  .1-2



 

 

حوزه    نیدر ا  یمورد توجه پژوهشگران بوده و آثار متعدد  ربازیاز د  ینیامام خم  شهیموضوع اخلاق و عرفان در اند    

 :  کرد  یبند طبقه  یدسته کل  دو ها را در  آن   توانی منابع موجود، م  یاست. با بررس  افتهیسامان 

 ی نیامام خم عرفانی–یو جامع در باب نظام اخلاق یکل یهاپژوهش. 1

. پردازند ی م  ی نیامام خم یو عرفان  ی منظومه اخلاق ی اصول و ساختار کل ،ی مبان نییها به تبدسته از پژوهش   نیا   

  ی نیامام خم  رایاست؛ ز  یضرور   زین  ی اخلاق و عرفان اسلام  ک یحوزه، توجه به آثار مادر و کلاس   نیا  لیتحل   یبرا

  معاملة المحبوب   ی ف  القلوبقوت :  همچون  ی به آثار  توان ی م  نه یزم  ن یقابل فهم است. در ا  ی سنت سلوک   نیدر امتداد ا

 الأسرارکشف   عطار(  نیدالد ی )فر  اءیالأول  کرةتذ ،  (ی)ابوحامد غزال  سعادت  یا یمیو ک  نیعلوم الد   اءیإح،  (ی)ابوطالب مک

نفس، اخلاص، زهد، مجاهده، مراقبه    هی همچون تزک  یکه مباحث  ی کرد؛ آثار  اشاره  (یبد یم  نیدالد ی)رش   و عدة الأبرار

  شه یکه اند   دهند ی را شکل م  یای معنو  یاند و فضاکرده  یسلوک معرف  یاصل  یهاعنوان ستون را به   یو محبت اله

 . است افتهیدر امتداد آن بسط   ینیامام خم یاخلاق

اند   در     بر  متمرکز  و  معاصر  منابع  آثار   شهیحوزه  خم  ی فکر   منظومه :  همچون  یامام،    ن ی)عبدالحس  ی نیامام 

و منش    نش یدر ساحل: ب  ی ریس   ، یآمل   ی جواد  اللهتیو بنان آ  ان یدر ب  ی نیمرصوص امام خم  ان یبن  خسروپناه(، 

مجموعه    و ،یمقام معظم رهبر   یندگیاز دفتر نهاد نما  آفتاب   ره یس   ،یزد یمصباح   اللهت یاثر آ  ینیحضرت امام خم

وجود    با.  رند یگی م  ی گروه جا  ن یمراقبه و اخلاص در آثار امام، در ا  د، یدرباره جهاد اکبر، معرفت نفس، توح  ی مقالات

  « یشناسانه به بحث »شرک خفصورت متمرکز و گونه داشته و به   نگری کل  یتیها ماهآثار، اغلب آن  نیا  اریارزش بس

 .اند نپرداخته 

 موضوعی درباره رذایل اخلاقی و شرک خفی در اندیشه امام خمینی  های. پژوهش2

توان در آثاری مشاهده کرد که یا بر رذایل اخلاقی مشخص تمرکز دارند  های مرتبط با شرک خفی را می پژوهش    

هایی است که هر رذیله را  اند. دسته نخست شامل پژوهش طور مستقیم به خودِ مفهوم شرک خفی پرداخته یا به 

نسرین مهدوی،    »فضایل و رذایل اخلاقی از دیدگاه قرآن و روایات«اند؛ مانند  محور بررسی کرده صورت موضوع به 

خمینی« امام  دیدگاه  از  عجب  و  فهری   »ریا  و  سیداحمد  اخلاقی«»روش زنجانی  رذایل  درمان  محمدرضا    های 

ها میان آن   گسسته و بدون تبیین ارتباط ساختاریفریدونی. این آثار، با وجود دقت تحلیلی، رذایل را به شکل  

اند. در سوی  کنند و در نتیجه، کمتر به پیوند این رذایل با یک ریشه واحد یعنی »شرک خفی« پرداخته مطالعه می 

شرک افعالی،  اند؛ مانند نوشتار علی محمدخانی با عنوان »ها مستقیماً به شرک خفی پرداخته دیگر، برخی پژوهش 

   . «تمایز میان شرک جلی و شرک خفی»مهر درباره و مقاله سعید وحیدی  شرک خفی مؤمنان« 

های متعدد درباره اخلاق و عرفان امام  دهد که با وجود غنای منابع کلاسیک و پژوهش این پیشینه نشان می    

اند یا شناسانه است. آثار موجود یا کلی خمینی، مسئله »شرک خفی« هنوز فاقد یک تحلیل ساختارمند و گونه 

رو، پژوهش حاضر دقیقاً بر خلأی  موضوعی و فاقد ارتباط سیستمی میان رذایل مرتبط با شرک خفی. ازاین تک



 

 

کند یک چارچوب تحلیلی منسجم برای فهم این مفهوم  گذارد که تاکنون پوشش داده نشده و تلاش می دست می 

 .کلیدی ارائه دهد 

 پژوهش حاضر یو نوآور  گاه یجا   

  ی ستمیفاقد نگاه س   ای  گویکل   ،یفتوصی   عمدتاً  که  -  نیشیدر مطالعات پ  «ی»خلأ اصل  ییپژوهش با شناسا  نیا   

  ی شناس »گونه   کی صِرف و ارائه    ینگارفراتر رفتن از فهرست   ق،یتحق  ی. نوآورکند ی م  فی خود را تعر  گاهجای  -  اند بوده 

 .  بار است نیاول ی برا «یو چهاربعد  ی لیتحل

خدا(، به انحراف    ری)پندار استقلال غ  نش«ی در »ب  نیادی بن  ی خطا  ک یچگونه    دهد یمند نشان م مدل نظام   نیا   

وجه    ،یساختار  کرد یرو  نی. اشودی و تملق( منجر م   ایدر »کنش« )ر  یبه تباه  تاًی)حب نفس( و نها  ش«یدر »گرا

 .انجامد ی م  ینیامام خم  شه یدر اند   ید یل مفهوم ک نیاز ا یمنسجم و کاربرد  یپژوهش بوده و به فهم یاصل زیتما

 های تحقیقسوالات و فرضیه  .1-3

متناظر با    یهاه یپاسخ دهد و فرض  ریز  یهامند، به پرسشنظام   لیتحل  کیپژوهش در تلاش است تا با ارائه    نیا   

 .ها را مورد آزمون قرار دهد آن

 : یسؤال اصل   

چارچوب  »  ک یچگونه در    ین یامام خم  ی و اخلاق  یدر منظومه عرفان  « یگوناگون و متکثر »شرک خف  ق یمصاد   

 هستند؟ نیی و تب یبند قابل دسته   «منسجم یِشناختو گونه  ی لیتحل

 :  یسؤالات فرع   

 ست؟ یآن در نظام باورها چ ی و نحوه تجل ینیامام خم شه یدر اند   یشرک خف « یو معرفت  ی »نظر یمبان .1

 سلوک کدامند؟ یدرون یهابه مثابه حجاب  ده یپد  نیا « یو قلب یشناختمظاهر »روان  نیترشاخص .2

 سازد؟ی م بی( را دچار آس یو جمع  ی)اعم از فرد   «یو خلوص »مناسک عباد   تیچگونه ماه یخف  شرک .3

 دارند؟  یق ی چه مصاد یدر بستر تعاملات انسان ی شرک خف « یو رفتار  ی»اجتماع ی نیع ینمودها .4

 : یاصل هیفرض   

خف  قیمصاد    فکر   ی شرک  منظومه  مؤلفه   ،ین یامام خم  یدر  اجزا  ییهانه  بلکه   یشناس »گونه   کی  یگسسته، 

چهاربعد نظام ساحت  «یمند  در  که  »روان   «یشناختی »هست  یهاهستند  استقلال(،  (،  تی)انان  «یشناخت)پندار 

 .اند ل یو تحل ن یی( قابل تبری)تملق و اعتماد به غ «ی( و »اجتماعای)ر « ی»عباد

 : یفرع یهاهیفرض   



 

 

ریشه معرفتی: بنیاد نظری شرک خفی، »انحراف در فهم توحید افعالی« و نسبت دادن استقلال به اسباب   .1

 مادی است. 

الرذائل«،  ترین تبلور درونی شرک خفی، »انانیت« )خودپرستی( است که به عنوان »ام تجلی قلبی: خطرناک  .2

 باشد. های سلوکی دیگر می سرمنشأ حجاب

شود که به بطلان عبادت  نمود عبادی: در ساحت عمل، شرک خفی عمدتاً در قالب »ریا و سمعه« ظاهر می  .3

 انجامد. و نفاق عملی می 

بروز اجتماعی: در بعُد رفتاری، این انحراف به شکل »تملق«، »ترس از غیر خدا« و ترجیح رضایت مخلوق   .4

 کند.بر خالق بروز می 

 روش تحقیق و ساختار مقاله .1-4

ای« در آثار شاخص  تحلیلی«، بر پایه مطالعات »کتابخانه -پژوهش حاضر با ماهیت »کیفی« و روش »توصیفی    

ها مبتنی بر »تحلیل  امام خمینی )نظیر شرح چهل حدیث و آداب الصلاة( سامان یافته است. تجزیه و تحلیل داده 

 اند.بندی شده مند طبقه های مرتبط استخراج و در چارچوبی نوآورانه و نظاممحتوای کیفی« است که طی آن، گزاره 

مقدمه  .  ۱  بخش تنظیم شده است:  مصادیق عینی، در هفت  ساختار مقاله با سیری منطقی از مبانی انتزاعی به   

های اجتماعی . بازتاب۵. ابعاد عبادی )سلوکی(  ۴شناختی(  . ابعاد قلبی )روان ۳شناختی(  . مبانی نظری )هستی ۲

 .گیرینتیجه بندی و جمع .7 . راهکارها6)رفتاری( 

     

   ینظر ی: مبان دومبخش 

  اتوجودم پندار استقلال در . 1-2

 ی پندار استقلال ذات •

امام خمینی، شرک خفی به معنای      اندیشه  بر غیر حق» بر اساس  بر اسباب و رکون    ، ینی)امام خم  «اعتماد 

های عمیق مسیر توحید است. یکی از بارزترین  ، حتی در ساحت اندیشه و ادراک، از حجاب(۳۲7  .، ص۱۳۸۰

عنوان موجوداتی  است؛ حالتی که در آن، انسان یا سایر موجودات به   پندار استقلال ذاتی نفس یا عالممصادیق آن،  

 شوند. مستقل از اراده و تدبیر الهی تصور می 

داند؛ وضعیتی که ادراک انسان در مرتبه تکثر باقی  امام این نگرش را گرفتارشدن در »حجاب کثرت افعالی« می    

  - گیری باور به »تفویض« کند. پیامد چنین بینشی، شکلطور مستقل مشاهده می مانده و فاعلیت موجودات را به 

است که در منطق توحیدی وی، مصداق روشن شرک خفی و حتی از    -یعنی واگذاری حقیقی امور به غیر خدا  



 

 

آید. از منظر امام، این پندار امتداد همان انحرافی است که در سرکشی ابلیس  شمار می مراتب »شرک اعظم« به 

انجامد. بدین ترتیب، نفی  ریشه دارد و ادامه آن به پرستش »بت نفس« و دوری از حضور قلبی در محضر حق می

  ص. ، ص۱۳7۸  ب   خمینی،  امام مطلق هرگونه استقلال ذاتی از غیر خداوند، شرط اساسی سلوک توحیدی است )

 (.۱7۲و    ۱۳۴

 مشاهده ممکنات به چشم استقلال  •

، گذر آن حضرت از مراتب قمر و شمس را نماد عبور کامل  )ع( امام خمینی در تبیین سیر معنوی حضرت ابراهیم   

دریافت که تمام این مظاهر    )ع(کنند. از منظر ایشان، حضرت ابراهیماز عالم طبیعت و مظاهر امکانی تفسیر می 

صرفاً »نمودِ بود« بوده و فاقد هرگونه جمال ذاتی هستند؛ وجودشان در حقیقت، وجودی »آفل« و رو به زوال است،  

 و در افق عالم امکان، همه موجودات در افول و فنا قرار دارند.

همه موجودات امکانی را آفل دید و در سراسر عالم امکان جز زوال   )ع( به تعبیر امام، هنگامی که حضرت ابراهیم   

که در آیه شریفه  ها و زمین معطوف ساخت، چناننیافت، آنها را نفی کرد و توجه خویش را به مبدأ فاطر آسمان

 (. 79 : )انعام «إِنِّی وَجَّهْتُ وَجهْیَِ لِلَّذِی فَطرََ السَّماواتِ وَالْأَرضَْ حَنِیفاً ومَاَ أَناَ مِنَ المُْشْرِکِینَ»آمده است:  

عنوان موجوداتی مستقل و دارای ثبوت ذاتی، خود  گیرند که درک و مشاهده ممکنات به امام خمینی نتیجه می    

است؛ زیرا وجود آنها، »وجود آفل« و وابسته به قیام حق تعالی است. از این رو، مشاهده ممکنات به    شرک نوعی  

در مرتبه معرفت شهودی توحید    شرک خفی ای لطیف و غیرآشکار، از مصادیق بارز  چشم استقلال، گرچه در لایه 

 ( ۵۳ . ، ص۳، ج  ۱۳۸۱خمینی،  امام ) شود.قلمداد می 

 

 جهان  ی حق و خفا  ی اعتقاد به تجل •

، به بررسی یکی از مصادیق  الفتوحات المکیة الدین ابن عربی در  امام خمینی در نقد فرازهایی از دیدگاه محیی    

کند: »جهان غیب است و هرگز ظاهر نشده است، و  پردازند. ابن عربی در عبارتی تصریح می ظریف شرک خفی می 

حق آشکار است و هرگز پنهان نبوده است.« وی در ادامه دیدگاه رایج مردم را که حق تعالی را غیب و جهان را  

کنند که وی از  امام خمینی با نگاهی نقادانه به این بیان ابن عربی، تصریح می   کند.دانند، خطا قلمداد میظاهر می 

خویش غفلت کرده است؛ زیرا حکم به »تجلی حق تعالی« در عین »خفای عالم«    لوازم »شرک ذاتی« در ادعای  

به معنای اثبات نحوی دوگانگی بین حق و خلق است. این نحوه تلقی اگر در چارچوب عرفانی و ذوقی بیان شود  

تنها همه مراتب  کند که نه است، چرا که حقیقت توحید ایجاب می   شرک خفی از دیدگاه امام، مصداقی بارز از  

 ظهور، بلکه همه مراتب خفا نیز به نحو قیام کامل به ذات حق وابسته باشد.

از منظر امام، ایمان حقیقی مستلزم آن است که خداوند را در آنِ واحد »ظاهر و باطن« و »شاهد و غایب«     

دانسته و از هر گونه حدگذاری مفهومی که ذات الهی را در یکی از این تعینات محصور کند، پرهیز شود. به بیان  



 

 

وجو کند، او باطن است؛ و  ایشان، جوینده حقیقت اگر در باطن به دنبال او رود، او ظاهر است؛ اگر در ظاهر جست 

بر این مبنا، جهان نه مستقل از حق آشکار است و نه در ذات    اگر از هر دو طریق بجوید، او از هر دو تعیّن مبرّاست.

خود پنهان؛ بلکه هر ظهور آن قائم به فیض و حضور حق تعالی است و هر خفا و بطون آن در پرتو احاطه ذاتی  

کنند که  نامند و تصریح می اوست. امام خمینی این نگرش را »باب عظیم« و مدخلی اساسی به حوزه توحید می

که سالک کل عالم را در ذات، صفات و مقامات، قائم به ذات حق  رهایی از این گونه شرک، میسّر نیست مگر آن 

 ( ۱9 .، ص۱۳7۸ الف  خمینی، امامخوانند. )ای است که امام آن را »توحید کامل« می مشاهده نماید؛ و این، مرتبه 

 

   ریو تأث ت یّشرک در علّ  .2-2

   های ادآوریدر  یاتکا به اسباب ماد  •

  ( 96، ص.  69ق، ج  ۱۴۰۳)مجلسى،    )ع( ، با استناد به روایتی از امام جعفر صادقآداب الصلوةامام خمینی در     

کنند.  برخی از رفتارهای ظاهراً عادی و فاقد بار اعتقادی را در سطحی لطیف، مصداق »شرک خفی« ارزیابی می 

تر از حرکت مورچه بر روی سنگ صاف در شب  دارند که: »شرک، پنهانایشان، به نقل از آن حضرت، بیان می 

های مشابه  و نمونه   منظور یادآوری یک حاجت یا کارچرخاندن انگشتر به تاریک است« و از جمله مصادیق آن،  

ضرر که ممکن است در سطح ظاهر امری بی با وجود آن   -امام خمینی با تکیه بر این روایت، چنین اعمالی را    .است

الاسباب، در افق عرفانی  سبب اتکا به اسباب مادی برای حفظ یاد و غفلت از مسبببه   - و حتی عقلایی جلوه کنند  

(. در این نگاه، مشکل اصلی در آن است که قلب انسان،  ۲77  .ص  ،۱۳7۸  ب  خمینی،  امامدانند )می   شرک خفی

گری  در حد واسطه   -هرچند به نحوی غیرالتفاتی، اثر بنیادی را به غیر خدا نسبت دهد و برای آن، نقشی مستقل 

   فرض کند. -

بر این اساس، رفتارهایی همچون استفاده از انگشتر یا ابزار مشابه برای یادآوری، اگر به غفلت از یاد الهی و تکیه     

تنها از مراتب عالی توحید فاصله دارند، بلکه در منطق توحید ناب، مصداقی از  قلبی بر علت ظاهری بینجامند، نه 

 آیند که تشخیص آن نیازمند دقت عرفانی و تربیت ایمانی است.به شمار می  شرک مستور و لطیف

 

 حق  ر یهرگونه نسبت دادن اثر به غ •

است که زیربنای منظومه فکری   «توحید افعالی»ریشه »نسبت دادن اثر به غیر حق«، انحراف از اصل محوری     

دهد که انسان به دلیل گرفتار شدن در »پندار استقلال  دهد. این انحراف زمانی رخ می امام خمینی را تشکیل می 

ذاتی عالم«، فاعلیت حقیقی را به غیر خدا نسبت داده و برای اسباب و علل، تأثیری مستقل از اراده الهی قائل شود.  

این همان »اتکا به غیر خدا« است که در مقدمه پژوهش به عنوان یکی از تجلیات کلیدی شرک خفی معرفی شده  

به اوج دقت می   است. با مثال زدن اعمال حج  اگر هر  رسانند و هشدار می امام خمینی این مسئله را  دهند که 



 

 

های مستقل از حق« همراه شود، از مسیر توحید خارج شده  حرکتی، وقوفی یا سعی و طوافی با »تکیه بر سبب 

بنابراین، نسبت دادن اثر به غیر حق، به معنای نقض عملی  (.  ۲۳  -  ۲۲  .ص، ص۱9ج    ،۱۳۸9است )امام خمینی،  

شعار »لا مؤَُثِّرَ فیِ الوُْجودِ إلاّ الله« است؛ چه این اثر، شفای یک بیماری باشد، چه پیروزی در یک نبرد، و چه به  

 .ترین مانع درک وحدت حاکم بر هستی استثمر نشستن یک عبادت. این شرک در فاعلیت، بزرگ 

 

 ی شرک خف  یشناسوم: روان سبخش 
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 انیّت و انانیّت  •

  ی به معنا ت«یّ»من« و »انان ی برا ی قائل شدن هست یبه معنا  ت« یّ»ان ، ینیامام خم ی و اخلاق  یعرفان ل یتحل در    

همچون جهاد نمود    یاگر در ظاهرِ عبادات  ی دو حالت، حت  ن یآن در ساحت عمل است. ا  یسازظهور و برجسته 

محسوب    « ی مصداق »شرک خف  کنند، ی و اثر را به »نفس« منتقل م  تیآنکه در باطن، نسبت فاعل  ل یبه دل  ابند،ی

نماند و    یاز »من« باق   یاشائبه   چیکه ه  شودی محقق م  یزمان   الله«ی ناب و مقام »فناء ف  د ی. در مقابل، توحشوند ی م

 . بازگردد یبه اراده اله ماًیها مستقتمام نسبت

و مو به    قی آن در گرو انجام دق  ی به مراتب معنو  یابیدارد؛ اما دست  یاژه یو  گاهیحج جا  ،ی منظومه فکر  نیا  در    

  شه ری  که  - آنکه سالک از »خودِ موهوم«    یاست برا   یادقت در »قالب«، مقدمه   نیاست. ا   ی مناسک ظاهر  ی مو

بلکه طواف قلب    ست،ین  یجسمان  ف تنها طوا  ی قیحج حق  ن، یحق هجرت کند. بنابرا  سوی  به  -شرک است    یاصل

له« در وجود سالک مستقر    ک ی»لا شر  قت یاست تا حق   ت« ی»خود  ی ایبقا  ن یکردن آخر  ی و قربان  د یتوح  رامونیپ

 . (۲6  -  ۲۵  .، صص۱9، ج  ۱۳۸9 ، ینیشود )امام خم

  ی و برداشت  پردازند ی م  )ع(لیذبح اسماع  یماجرا  یعرفان  یمراتب، به بازخوان  نیا  قیدق  نییتب  ی برا  ینیخم  امام   

است؛ اما    ی فداکار  تینها  )ع(لیو اسماع  م یابراه  م یتسل  ، ی. در نگاه عمومدهند ی ارائه م  ثار«ی»ا  ج یفراتر از مفهوم را

است و در آن، فاعل    ر«ی( و »غثارگر ی»من« )ا  انیم  یگانگ هنوز دال بر وجود دو  ثار«یامام، »ا  ید یاز منظر توح

  ی و شرک خف  ت یان  ی از بقا  یاخود نشانه   ،یسنجنسبت  نی. ادهد می   نسبت  خود   به  - خدا    برای   هرچند   - عمل را  

 . است

  ی و نه در پ   دند یدی نم  یمستقل   ی»من« و »تو«  چیدر آن مقامِ خالص، ه  )ع(لیو اسماع  م یابراه  شان،یباور ا  به   

تصور »من جان دادم« انحراف از    ی افق، حت  ن ی. در اافتند یی محض اراده حق م  یتحفه، بلکه خود را مجرا  م یتقد 

انسان است، منافات   ی استقلال تیمطلق فاعل  یفکه ن  (۱7  :)انفال  »ومَا رَمیَْتَ إِذْ رَمَیْتَ« یة است؛ چراکه با آ د یتوح

   . (۴9  -  ۴۸، صص.  ۱9، ج  ۱۳۸9 ،ی نیدارد )امام خم



 

 

انند.  دمی   شرک  لطیف  مراتب  از   کامل   خروج   و  الهی   اراده  برابر  در  مطلق«   »تسلیم  را  حقیقی  اسلام  معیارامام     

الله نرسد و هیچ حیثیت استقلالی  انعام، تأکید دارند که تا انسان به مرتبه فناء فی سوره    ۱6۲ایشان بر اساس آیه  

شود و نه ورود به صف »اهل معرفت« معنایی  اش حاصل می برای خویش قائل نباشد، نه اسلام به معنای حقیقی 

 . (7۸ . ، ص۱۳7۸ پ  خمینی، امام) خواهد داشت

 

 غرور پس از پیروزی در جهاد •

های شهدا و تمامی افراد  ها، پشتیبانان آنان، جانبازان، خانواده امام خمینی در پیامی خطاب به رزمندگان جبهه    

های جوانمردی هشدار ها و جلوه ها، شهرتفعال در پشتیبانی دفاع مقدس، بر خطر نفوذ غرور ناشی از پیروزی 

از آفات نفسانی و دام می  از مبدأ همه نعمت های شیطان می دهند. وی این حالت را  ایجاد غفلت  با  ها، داند که 

 دارد. بندگان را از توجه تام به خداوند بازمی 

ی آن، انسان  واسطه از منظر امام، این غرور نه تنها یک لغزش اخلاقی، بلکه مصداقی از شرک خفی است؛ زیرا به    

دهد، نه به خداوند متعال. این انحراف، طبق  اثر و کارآمدی را به خود، توان شخصی یا جایگاه اجتماعی نسبت می 

 دهد.ها«، و در رأس آن »بت نفس«، سوق می سوی پرستش »بت بیان ایشان، انسان را از عبودیت حق به 

کنند که ولی نصر تنها  (، تصریح می ۱7ی »وَ ما رَمیَتَ إذ رمَیَتَ ولکِنَّ اللهَ رَمی« )انفال:  ایشان با استناد به آیه    

هایم،  شود. عبارت عرفانی »ما عدمخداست و هیچ پیروزی، توفیق یا موفقیتی جز به اراده و قدرت او محقق نمی 

شناسی عرفانی است؛ که در آن، همه موجودات فاقد وجود  ها نما« نیز بیانگر توصیف عمیق او از هستی هستی

گر وجود حق هستند. بر این اساس، غرور پس از پیروزی در جهاد، وقتی به خود یا غیرخدا  اند و تنها جلوه مستقل 

شود  اخلاقی امام خمینی، از مصادیق بارز شرک خفی محسوب می   - نسبت داده شود، در چارچوب تحلیل معرفتی  

 (. ۱۴9  – ۱۴۸ .، صص۱۸، ج  ۱۳۸9خمینی،  امام)
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 تبعیت از هواهای نفسانی   •

را نه صرفاً یک لغزش اخلاقی، بلکه از    تبعیت از هواهای نفسانی امام خمینی در دستگاه معرفتی و اخلاقی خود،     

فرض عرفانی و قرآنی استوار است که هرگونه اطاعت  دانند. این نگرش بر این پیشمی   شرک خفیمصادیق بارز  

های متعارض با اراده الهی، نوعی پذیرش اقتدار و مرجعیت غیرخدایی در حاکمیت بر  درونی و عملی از خواست

  آید.شمار میساحت وجود انسان است؛ امری که در حقیقت، نقض توحید عملی و فرو افتادن در دام شرک پنهان به 

 فرمایند:می ایشان در دعایی خطاب به پروردگار، این نکته را در پیوند با خطرات شرک آشکار و پنهان بیان کرده و  



 

 

»بارالها، ما ضعیف و ناتوانیم، تو به فضل خود ما را از شرک جلی و خفی حفظ فرما؛ و از تبعیت هواهای     

نفسانی ـ که خود شرک است ـ نجات مرحمت فرما؛ و به حقیقت توحید و یکتاپرستی و یکتاخواهی هدایت  

 (. 149 . ، ص18، ج 1389خمینی،  امامفرما« )

بر این اساس، از منظر امام، مبارزه با هواهای نفسانی نه یک وظیفه ثانویه، بلکه بخشی اساسی از مسیر پالایش     

بود.  ناممکن خواهد  از شرک خفی  خمینی،    امام )  نیت و تحقق توحید ناب است؛ مسیری که بدون آن، رهایی 

 ( ۱۴9  .، ص۱۸، ج  ۱۳۸9

 

 حرص  •

کنند؛ رذیلتی  عنوان نقطه مقابل توکل معرفی می ، حرص را به شرح حدیث جنود عقل و جهلامام خمینی در     

آدم  های ابلیس برای اغوای بنی ترین دام تنها منشأ بسیاری از مفاسد اخلاقی و معرفتی است، بلکه از مهم که نه 

جهل  که کمتر امری به این اندازه در آدمی تأثیرگذار است. از منظر ایشان، ریشه حرص در  طوریآید، به شمار میبه 

سبب این جهل ترکیبی،  قرار دارد. فرد حریص، به  به حق تعالی، توحید، اسماء و صفات الهی، و مجاری قضا و قدر

پایان خداوند غافل شده و در منطق اهل معرفت، در مرزهای شرک و حتی کفر قرار  های بی از قدرت و نعمت 

تر، نافی حقیقت  سبب اتکا به اسباب ظاهری و پیروی از تمایلات نفس برای تحصیل فزون گیرد. این پدیده، به می 

 (. ۲۲۵ . ، ص۱۳۸۲خمینی،  امام شود. )محسوب می  شرک خفی توحید افعالی است و لذا از مصادیق بارز 

تعبیر  دهند، زیرا تمام مبانی و مقدمات آن بر جهل استوار است. به جای می   جنود جهل امام، حرص را در زمره     

تنها یک عادت  سان، حرص نه ایشان، جهل نوعی »احتجاب فطرت« است و حرص، لازمه این فطرت محجوبه. بدین

روانی معارض با توکل و تسلیم در برابر اراده الهی است که پرده بر چهره  -ناپسند اخلاقی، بلکه یک ساختار فکری

 افکند.فطرت توحیدی می 

 

 ی اله ریغ  ات یو غا   نات ی توجه به کثرات و تع •

های انسان در مسیر توحید را  امام خمینی در تحلیل فلسفی ـ عرفانی خویش، منشأ اساسی بسیاری از لغزش    

دانند. به اعتقاد ایشان، کیفیت اکل از شجره و اغوای شیطانی  می   انصراف قلب از وحدت مطلقه و اشتغال به کثرات

معنایی فراتر از سطح ظاهر روایات داشته و بر اساس تفسیر اهل معرفت، ناظر بر انحراف از توجه    )ع(حضرت آدم

و سپس به لوازم آن اسماء بود که موجب قطع    کثرت اسماءکامل به محبوب حقیقی است. خطای آدم، توجه به  

نظر از ذات محبوب گردید. این توجه به غیر، در پیشگاه صاحبان سلطنت محبت مکروه و برخلاف قانون عشق  

ای که آدم از آن اکل کرد، شجره کثرات بود که اصل آن به عالم طبیعت و هیولای  الهی است. از این منظر، شجره

آید و نمودهای  رسند، صور گوناگون شرک پدید می گردد؛ عالمی که در آن، تعینات گویی به استقلال می اولی بازمی 

 (. ۱۲۰-۱۱9 . ، صص۳، ج۱۳۸۱خمینی،  امامکنند که گویا واقعیت دارند )ای وانمود می گونه عدمی به 



 

 

توجه به  بخشی به کثرات، از منظر امام، محدود به مظاهر مادی یا تعینات طبیعی نیست، بلکه حتی این اصالت   

  های غیرالهی همچون طلب بهشت یا ترس از جهنم عبادت به انگیزه ، یا  آیات و اسماء الهی به مثابه مقاصد مستقل

»حتی تکون أعمالی و أورادی کلها ورداً  تواند مصداقی ظریف از شرک خفی باشد. ایشان در شرح دعای  نیز می 

دهند که وحدت حقیقی ذکر و ورد بدین معناست که  توضیح می   (۳۳6، ص.  ۳، ج۱۳76)ابن طاووس،    واحداً«

الله« باشد یا »لا اله الا الله«، از منشأ و غایتی واحد یعنی عبودیت محض ذات  تمامی اذکار و اعمال، خواه »سبحان

،  ۱۳6۲)ابن بابویه،    »و لم أشرک بالله طرفة عین«اند:  که امیرالمؤمنین)ع( فرموده تعالی صادر شود؛ چناناقدس حق

   . (۳۱۰، ص. ۱ج 

ها غالباً در انواع اوراد  کنند که انسانامام خمینی این مرتبه را از دشوارترین مقامات سلوک دانسته و تصریح می    

اند: ذکر فرزند، ذکر خانواده، ذکر خانه و ریاست، ذکر خودخواهی، مال و جاه، و حتی در  متنوع و چندگانه غرق 

کس که حقیقت »ورد  های آن، یا یاد رهایی از آتش دوزخ. به باور ایشان، آنمقامات بالاتر، ذکر بهشت و نعمت

هایش صرفاً در راه دوست به  واحد« را محقق ساخته باشد، در دنیا جز پرستش خداوند چیزی طلب نکند؛ دارایی 

هایش بر محور برپایی کلمة »لا اله  کار رود؛ خانواده و فرزندانش را تنها در مسیر عبادت حق بخواهد؛ و همه آرمان 

لا الله« استوار باشد. چنین سالکی صفحه دل را از آغاز تا انجام بر نور واحد الهی معطوف ساخته، رنگ توحید بر  ا

 (. ۲۳۱-۲۳۰ .، صص۳تمام ابعاد وجودش نشسته، و از هر شائبه تعلق به غیر مبرا گردیده است )همان، ج 

های آشکار مادی  صرفاً محدود به وابستگی  شرک خفیدهد که در منطق امام خمینی،  این تحلیل، نشان می    

شود.  گیری قلبی و عملی به سوی غیر، ولو در قالب مقاصد معنوی یا اخروی، می نیست، بلکه شامل هر گونه جهت

تحقق »ورد واحد« و انقطاع کامل از کثرات، شرط اساسی وصول به مقام توحید ناب و صبغه کامل الهی در جان  

 سالک است.

 

 ر یاشتغال به غ  •

کنند.  امام خمینی در تبیین مراتب شرک، »اشتغال قلب به غیر خدا« را یکی از مصادیق شرک خفی معرفی می    

به باور ایشان، سالکی که مدعی انس و قرب به پروردگار است، باید قلب خویش را از هرگونه توجه و تعلق به غیر  

خداوند خالی سازد؛ چراکه چنین اشتغالی، حجاب معرفتی و شهودی میان انسان و »جمال جمیل الهی« ایجاد  

تنها مانعی در مسیر توحید، بلکه نوعی آلودگی معنوی و تحقق عینی شرک  کند. امام، این توجه به غیر را نه می 

 (. ۱۰6 . ، ص۱۳7۸ ب  خمینی، امام)دانند دانسته و آن را با قذارت روحی برابر می 

 

 و شرک در اعتماد یدگرخواه .3-3

 اعتماد به خلق  •



 

 

  شرک جلی ، بلکه نزد اهل معرفت، از سنخ  شرک خفیامام خمینی »اعتماد به خلق« را نه تنها مصداق بارز     

با تحقق  می  باورند که تطهیر این حالت جز  این  بر  و  ـ که سرچشمه تمامی    توحید فعلی حق جلّ و علادانند 

(. از نظر ایشان، کسی که »مردمان  9۳- 9۲  .، صص۸۱۳7  ب خمینی، امامپذیر نیست )طهارات قلبی است ـ امکان

رود و  ضعیف و عاجز« را در عالم تحقق مؤثر و در مملکت حق متصرف بداند، ناگزیر در پی جلب قلوب آنان می 

سازد. چنین نگرشی، به تعبیر امام، میراث ابلیس است  فروشی« آلوده می عمل خود را به آفت ریا و حتی »قدس 

 (. ۱7۲  .دهد )همان، صسر می  لَأغُوِیَنَّهُم پندارد و فریاد که خود را متصرف می 

و مسلمانان    )ع( و ائمه)ص(  اکرم  گونه که در سیره پیامبراز مخلوقات در امور مباح ـ آن   استعانت ظاهریایشان میان     

مشاهده کنند. بَر مبنای توحید فعلی، عارفانِ صاحب به آنان تفکیک می   اعتماد وجودیصدر اسلام مرسوم بوده ـ و  

اند. در  نظام هستی را سراسر جلوه فاعلیت حق دانسته و »لامؤثّر فی الوجود إلا الله« را یا به برهان یا به عیان یافته 

های موجودات عین اعانت الهی است و نسبت دادن افعال مشترکی چون خلق، رزق، احیا و  این نگرش، همه اعانت

  . گردد؛ امری که در روایات با عنوان »شرک خفی« یاد شده است )همان، صصاماته به غیر حق، شرک محسوب می 

۲76-۲77 .) 

خمینی،    امام از مصادیق آشکار شرک خفی و اخفی است )  دلبستگی قلبی به غیر خدااز دیدگاه امام خمینی،     

شوند که همه کمالات دانند و یادآور می (. ایشان چشم امید داشتن به غیر را نیز شرک می ۵۲۱  . ، ص۱۸، ج۱۳۸9

تهی، پوچ و هیچ«اند؛ بنابراین باک از غیر او، کفر است )همان،  ها منحصر به خداست و مخلوقات »میان و توانایی 

ای از شرک و  (. در همین راستا، »طمع به غیر حق و امیدواری به مخلوق« از منظر امام، شعبه ۴۳7  . ، ص۲۰ج

 (. ۱96 . ، ص۱۳۸۲خمینی،  امامنتیجه وساوس ابلیس و نشانه احتجاب انسان از حق است )

کلی تسلیم  دانند. اگر روح به ریشه اصلی شرک را در »عدم تسلیم مطلق روح به ولیّ مطلق« می  بنابراین ایشان   

اراده حق شود، تمام مراتب وجود ـ اعم از اعضای ظاهری و قوای باطنی ـ نیز در مقام تسلیم کامل قرار خواهند  

ها در تحت اراده  وبسط ای که هیچ حرکت یا سکونی از سر خودی و انانیت صادر نگردد و تمام قبضگونه گرفت، به 

سان، در نظام فکری امام خمینی، اعتماد به خلق نه یک لغزش رفتاری  بدین (. ۴۰7 . الهی انجام پذیرد )همان، ص

 توان از آن رهایی یافت. ساده، بلکه انحرافی معرفتی ـ قلبی است که تنها با انقطاع از غیر و تحقق توحید فعلی می

 

 و وکیل   ل یتوکل و توک •

ای اشاره دارند که فراتر از ایمان همراه با طمأنینه و اطمینان  امام خمینی در تبیین مراتب سیر ایمانی، به مرحله    

بندد و سالک ساکن در تصرف الهی  قلبی است. در این مرحله اولیه، هرچند اضطراب و تزلزل از قلب رخت برمی 

قرار دارد؛ زیرا برای غیر حق، هرچند به نحو محدود،    عرصه کثرت شود، اما هنوز از منظر حقیقت توحید، در  می 

 (. ۲۱۳ . ص ،۱۳۸۲خمینی،   امامسهمی از تصرف و دخالت قائل است )



 

 

از      نور معرفت، پرتوی  به  از این مرتبه، سالک  و تأثیر سایر  را می   توحید فعلی با عبور  یابد و در نتیجه، نقش 

گشوده    وکالت مطلقه حق تعالی اش از مشاهده غیر کور و تنها به  موجودات را به طور کامل نفی کرده، دیده قلبی 

ای والاتر، شهود حضوری جلوات توحید بر او مکشوف شده و حقیقت علل توکل  شود. پس از این، در مرتبه می 

، در باطن خود، اثبات نوعی امر و تمسک به قدرتی غیر از ذات حق  تَوکَّلگردد؛ بدین معنا که  برایش روشن می 

کامل، حتی چنین   توحید  که در  بداند؛ در حالی  الهی  را  قدرت  منبع  است، هرچند  امور شخصی  برای جریان 

 پنداری نیز زائد است. واسطه 

ای از  را نیز نشانه   وکالت و حتی    توکیلرود، بلکه  فراتر می   توکل تنها از مفهوم متعارف  در این مقام، سالک نه    

دارد. این همان معنای حدیث نبوی است که    شرک لطیفشمرد که در افق معرفتی مقربان، رنگی از  نقص می 

الْمُقَرَّبِینَ« رو، ماندن در مقام توکل و توکیل،  از این   . (۲۵۴.  ص،  ۲ج ،  ق   ۱۳۸۱ )اربلى،  »حسََناَتُ الأَبْرَارِ سَیِّئاَتُ 

ای است که باید در سیر به سوی  تر، فضیلت است، اما برای عارفان کامل، به منزله پرده هرچند در مراتب پایین 

 (. ۲۱۳، ص. ۱۳۸۲خمینی،  )امام توحید ناب، از میان برداشته شود 

 شرک در ساحت عبادت و سلوک  یدارشناس ی م: پدچهاربخش 

 آفات اخلاص  . 1-4

 ادخال رضای غیر حق در عبادات  •

ترین آفت در دو ساحت »عقاید« و »عبادات« است. در اصول عقاید،  در منظومه فکری امام خمینی، ریا مهلک    

اگر اظهار ایمان با باور قلبی همراه باشد اما صرفاً به انگیزه کسب منزلت اجتماعی ابراز شود، مصداق »شرک خفی«  

در ساحت عمل نیز، با استناد به  (.  ۳7– ۳۵، صص.    ۱۳۸۰و معاوضه نور ایمان با ظلمت کفر است )امام خمینی،  

ریاءٍ شِرْکٌ« )کلینی،   ، هر عبادتی که غایت آن به جای رضای حق،  (۲9۳، ص.  ۲ق، ج   ۱۴۰7اصل روایی »کلُّ 

تأمین امیال نفسانی یا منافع دنیوی باشد، »شرک محض« است. بر این اساس، عبادات ریاکارانه به دلیل فقدان  

اعتبار، هم  از درجه  از حیث فساد نیت و سقوط  )امام خمینی،  سنگ معاصی آشکار محسوب می اخلاص،  شوند 

 .( 7۳و  ۳۵.  ص، ص۱۳۸۰

اخلاقی امام خمینی، طهارت نیت از ریا، شرط بنیادین صحت کلیه عبادات است. تحقق  -بر اساس مبانی فقهی   

نیت ریاکارانه، چه به صورت انحصار انگیزه در خودنمایی نزد مردم و چه به صورت ترکیب قصد قربت با آن )در هر  

ها(، موجب بطلان عمل، ارتکاب گناه کبیره شرک و سقوط عبادت از مرتبه قبول  شکلی از استقلال یا تابعیت انگیزه

 ( ۳۳۱ق، ص.    ۱۴۲۲ ، ینی)امام خمشود الهی می 

  یاز »ادخال رضا  یاجامع »شرک در عبادت« شامل هر مرتبه   فی تعر  ،ینیامام خم  یاخلاق -یعرفان  شهیاند   در   

آن جلب    زه یکه انگ   « یفقه  ی ای»ر  ا ی  « ی: »شرک جل شودی م  م یتقس  ی است که به دو قسم اصل  ت یحق« در ن  ریغ

  ، یشرک خف  قی. مصادباشد ی نفس« م  ی رضا  »جلب آن    تیکه غا  « یباطن  ی است، و »شرک خف  گران ید  تیرضا



 

 

)چون ترس    ی اخرو  یدفع بلا( و حت  ای)چون طلب رزق    ی ویمحور و دنکه با اهداف نفس   ردیگی را در بر م  یعبادات

و اجَراء«    د یدر قلمرو »عبادات عب  اند،ح یدسته از اعمال، گرچه ظاهراً صح  ن یشوق بهشت( انجام شوند. ا  ا یاز جهنم  

به حق    یاند. در مقابل، »عبادات احرار« قرار دارد که محرک آن صرفاً »حبّ ذاتقرار گرفته و فاقد خلوص کامل

که »نفس،    شودی محقق م  ی منظر، خلوص تام زمان  ن ی. از اباشد ی م  ی ته  ل یراصیغ  یهازش یانگ   ن یاست و از ا  « یتعال

  ق یاز طر  م« ی به »قلب سل  ی ابیدست  یعن ی  ، ید یسلوک توح  تیساقط شوند و غا  ی استقلال  تفاتعابد و معبود« از ال

 (. ۳۲7 -  ۳۲6، صص. ۱۳۸۰ ، ینیو کثرات«، حاصل گردد )امام خم ناتی»اسقاط مطلق اضافات، تع

 های ریا در نماز جماعت دام •

های ریا و شرک  از منظر امام خمینی، نماز جماعت با تمام عظمتش، میدانی است که شیطان با ظرافت، دام    

کند: گاه با تظاهر به خشوع در برابر اغنیا  گسترد. این وسوسه، امام جماعت را از دو سو تهدید می خفی را در آن می 

و قدرتمندان برای کسب منزلت، و گاه به شکلی معکوس، با نمایش زهد در مسجدی خلوت که باطناً به حسد 

 نسبت به امامان پرجمعیت آلوده است.

شتابد، و چه زمانی که فردی  مأموم نیز از این دام در امان نیست؛ چه آنگاه که برای نمایش تقوا به صف اول می    

گذارد. این انحراف حتی  های پشتی، زهد و وارستگی دروغین خود را به نمایش مینام، با نشستن در صف صاحب

دهد؛ آنجا که فرد به بهانه عدم عدالت امام، نماز فرادای خود را با رکوع و  در ترک جماعت نیز خود را نشان می

آراید تا تقوای خود را اثبات کند. به تعبیر امام، هر یک از این مصادیق، شرک  سجود طولانی در منظر دیگران می 

خفی است که به دلیل عظمت نماز جماعت، خطری دوچندان دارد و عبادت را از جوهره اخلاص تهی کرده، آن را  

 (. ۵۱ -  ۴9صص.   ،هماننقص باشد )بی  کند، هرچند ظاهر عمل قبول الهی ساقط می از درجه 

تمایز  امام خمینیاز منظر      بقا و تداوم رسوم عبودیت در چارچوب دوگانگی میان عابد و معبود، و استمرار   ،

ای از آمیختگی با »غیریت« و »انانیت« است. این وضعیت، به دلیل  مفهومی میان عبادت، اخلاص و دین، نشانه 

حفظ تعیّنات ماهوی و تعلقات خودی در برابر حقیقت مطلق الهی، در دستگاه معرفتی ارباب معارف، مصداقی از  

های پایانی سیر توحیدی مربوط  و غیر جلی دارد و بیشتر به افق  شود؛ هرچند این شرک، ماهیتیشرک قلمداد می 

 ( ۳۲9، ص. همان). است

 

 رات یبه آشکار شدن خ   لیم •

ها به مقتضای سرشت طبیعی، گرایش دارد که اعمال خیرشان برای دیگران  از نگاه امام خمینی، نفس انسان   

آشکار گردد، حتی اگر قصد اصلی آنان جلب توجه نباشد. این میل، اگر چه برای عموم مردم موجب بطلان عمل  

معنوی    -نقصی اخلاقی    الله یا عارف باللهولیّ شود، اما در منطق عرفانی و برای  یا حکم به شرک، نفاق یا کفر نمی 

آید؛ زیرا در این مرتبه، هرگونه گرایش به غیر خدا بر اخلاص کامل سایه  شمار می به   شرک خفی و از مصادیق  



 

 

  . ، صهمان)  و نفاق است«.  این نقص اولیاست، و در نظر ولىّ یا عارف باللّه شرک فرمایند: »افکند. لذا امام میمی 

۵7 ) 

 

 و تظاهر  ینفاق سلوک . 2-4

 ی اخلاق لیاظهار کاذب فضا  •

حالی   امام خمینی     در  اخلاقی  فضایل  اظهار  مصادیق شرک خفی،  تبیین  را  در  است  فضایل  آن  فاقد  فرد  که 

ایشان، هنگامی که انسان صفاتی چون حلم و بردباری   اعتقاد کنند. به ین نوع شرک معرفی می ای روشن از انمونه 

را برای خود توصیف کند یا به نمایش نهد، بدون آنکه در واقع واجد چنین خصلتی باشد، مرتکب نوعی نفاق،  

، نمایش ظاهری خشوع و فروتنی  نگاههمین    ابآید.  دورویی و ریا شده است که از مصادیق شرک خفی به شمار می 

های پیوند همزمان ریا،  که قلب انسان از ورع و پرهیزگاری حقیقی خالی باشد، یکی از آشکارترین نمونه در حالی 

 ( ۳77  .، صهمان). شودنفاق و شرک خفی محسوب می 

 

 ی ریپذت یانحراف در ولا. 3-4

 شوخ پرستی و شیخ پرستی •

ش، یک انحراف بسیار ظریف اما خطرناک در مسیر  زبا زبان تند و طنزآمی  ،شرح چهل حدیث«»امام خمینی در     

گویند؛ مکرهایی که حتی سالک  ی »مکاید شیطان« سخن می کنند. امام درباره سلوک عرفانی و اخلاقی را نقد می

 کنند. نما، از مسیر مستقیم منحرف می یا طالب معنویت را با ظاهر حق

 ها دو نمونه از فریب 

های ظاهری )مثل بازی با چهره یا نگاه  های عرفانی )!( به سمت جذابیتشوخی با دلبری: سالکی به بهانه .1

شدت وابسته باشد، زودتر  آورد که: »اگر قلبت به یک چیز به شود. شیطان توجیه می فردی( کشیده می 

توانی این وابستگی را قطع کنی!« در واقع این پوششی برای گرایش نفسانی است، اما برچسب »تمرین  می 

 خورد.قطع تعلق« می 

افراطی و کورکورانه: برخی به شیخ .2 بندند به  جای توجه به حقیقت معنوی »انسان کامل«، دل می بازی 

کند:  ای به ظاهر عمیق توجیه می صورت و شمایل یا اقتدار ظاهری یک شیخ خاص. شیطان این را با جمله

ی وجود او جمال حق را دید« ولی در عمل،  »انسان کامل تنها راه رسیدن به خداست و باید در آیینه 

 یابد.ماند و هرگز به حقیقت راه نمی طرف در بند »تصویر ظاهری« شیخ می 



 

 

 دو سرانجام تلخ    

 ماند.ی شوخ است، تا آخر عمر در همان شهوت حیوانی می که عاشق چهره آن •

 ماند. ی شیخ است، در بند تقلید کورکورانه و اوهام می که اسیر چهره آن •

  شوند.شوند«؛ یعنی از مسیر الهی دور می هر دو هم به تعبیر امام »به عالم جن و شیاطین ملحق می    

 داند:امام این رفتار را حتی »شِرک« می    

 دادگی به غیر خدا با توضیح عرفانی. دل  →برای نوع اول: شرک عرفانی   •

 جای حقیقت توحیدی.پرستش چهره یا شخصیت ظاهری به  →برای نوع دوم: شرک جَلی   •

خواهند بگویند: در مسیر توحید، هر تعلقّی با برچسب معنویت که جای خدا را بگیرد، شرک است؛  می   یعنی امام   

 ( ۵۳۲ .، صهمان) کند تا کسی بویش را نبرد. بندی می شیطان گاهی آن را با »زبان عرفان« بسته 

 

 یشرک خف یو رفتار یاجتماع یهام: بازتاب پنجبخش 

 بار و تملقذلت  یرفتارها . 1-5

 تملّق  •

کنند. ایشان با قلمداد می   شرک خفی را از مصادیق بارز    تملقامام خمینی در تحلیل اخلاقی ـ معرفتی خود،     

تمایزگذاری میان »تواضع« و »تملق« از یک سو، و میان »تکبّر« و »عزّت نفس« از سوی دیگر، به تفاوت بنیادین  

 کنند.این رفتارها در مبادی، غایات و ثمرات اشاره می 

امام،      نظر  آن    تملقاز  که خاستگاه  است  و جهلرفتاری  توحیدی سرچشمه    شرک  فقدان معرفت  از  و  بوده 

برای فاعل    خواری، نقص و عارگیرد. غایت این رفتار، تأمین اغراض و منافع نفسانی است و پیامد نهایی آن جز  می 

کند و در سطح باطنی، به معنای  نخواهد بود. تملق به این معنا، نوعی وابستگی قلبی و معنوی به غیر خدا ایجاد می 

  آید.شمار میپذیرش قدرت و اثرگذاری مستقل برای مخلوقات است؛ امری که در منطق امام، عین شرک خفی به 

و اتکاء وجودی به حق دارد. غایت آن وصول    توکل بر خداوند متعالدر اندیشه امام، ریشه در    عزّت نفسدر مقابل،  

اش »ترک غیر« و انقطاع کامل از وابستگی به غیر خدا است. چنین عزّتی، انسان را از مداهنه  به رضای الهی و ثمره 

  . ، ص۱۳۸۲خمینی،    امامدهد )و چاپلوسی بازداشته و او را در مسیر خلوص نیت و تحقق توحید عملی قرار می 

۳۳6 .) 

 



 

 

 حق  ریغ   شیهرگونه ستا  •

و نمود در    یدر آفات درون  شهیاست که ر  یاابعاد چندگانه  یدارا  ینیامام خم  دگاهیحق« از د  ریغ  شیستا»   

انحراف،    نیا  یشناختمقاله نشان داده شده، منشأ روان   نی ا  یل یطور که در چارچوب تحلدارد. همان  یرونیب  یرفتارها

خود    ، یدرون  از ین  ن ی. اکند یمخلوق م   شیستا  و توجه    ازمند یو حب نفس« است که فرد را ن  ت یچون »انان  ی لیرذا

  ی که فرد عبادت را برا  شودی و سمُعه« ظاهر م  ایبه شکل »ر  ،یساحت عباد  در:  دهد یبروز م   یرا در دو ساحت اصل

به صورت »تملق از صاحبان    ،یساحت اجتماع  در. و  دهد ی تقرب به خدا انجام م  یمردم و نه برا   شیجلب ستا

   . است ی وی کسب منافع دن  یبرا  نیدروغ شیستا یکه نوع ابد یی م  یقدرت« تجل

  ی خوببه   ک« یرا با مثال ذکر »لب  یرون یو عمل ب  یحالت درون  انیم  قیارتباط عم  نیخود، ا   انیدر ب  ینیخم  امام  

خود را از دست    ید یتوح  قت یادا گردد، حق  ت«یانان  یذکر با »بقا   نیاگر ا  ند یفرمای آنجا که م  سازند؛ی روشن م

محقق    یخالصانه تنها زمان  شیحمد و ستا  قت، یدر حق.  (۲۳  -   ۲۲، صص.  ۱9، ج ۱۳۸9)امام خمینی،    دهد ی م

  شیبه ستا  ای  گرددی نفس بازم  شیبه ستا  ای  ،یشیعبور کرده باشد، وگرنه هر ستا  یکه فرد از خودپرست   شودی م

 همان نفس.  یارضا ی برا گر ید ی مخلوق

 

 آلودشرک  یو رفتار یفرهنگ گفتار . 2-5

 حق  ر یهرگونه نسبت دادن نعمت به غ  •

ریشه     غیر حق«  به  نعمت  دادن  »نسبت  امام خمینی،  توحیدی  اندیشه  معرفتی  در  یک خطای  در  عمیق  ای 

تحلیل شده است. این پندار، انسان را در  « پندار استقلال در وجود »بنیادین دارد که در این پژوهش تحت عنوان  

که فرد به جای مشاهده منعم حقیقی، در اسباب و وسایط ظاهری  طوری کند؛ به »حجاب کثرت افعالی« گرفتار می 

، یعنی  آمیزنگرش در نهایت به باور شرک   شود. اینها در اعطای نعمت، استقلال قائل می متوقف شده و برای آن 

انجامد. امام خمینی این اصل را در بیانی خطاب به حجاج، به صورت یک  واگذاری حقیقی امور به غیر خدا، می 

)امام    شود«  دانسته  خدا  از  تنها  …دانند که »هر نعمتیکنند و غایت توحید را آن می شاخص عملی ترسیم می 

دهد که فرد در  بر این اساس، شرک خفی دقیقاً در همین نقطه رخ می .  (۲۳  -   ۲۲، صص.  ۱9، ج ۱۳۸9خمینی،  

  مستقل   منبع   عنوانبه  خدا  غیر  برای   -   اندک   هرچند   -  مقام شکرگزاری، چه در نیت و چه در تعلق قلبی، سهمی

 .  گیرد  فاصله منعمیت در   توحید  اصل  از طریق،  این از  و  بگیرد نظر در نعمت

 

 مصادیق اجتماعی و رفتاری شرک خفی  * 

یکی از سطوح شرک خفی در حوزه مناسبات اجتماعی و فرهنگی، ناشی از ضعف معرفت    از منظر امام خمینی   

ویژه زمانی مشهود  کند. این امر، به و ایمان ناقص است که زمینه ترجیح رضایت مخلوق بر رضای خالق را فراهم می 



 

 

الاسباب« غافل شده و به جلب نظر صاحبان  ها(، از »مسبب است که فرد در برابر عوامل و اسباب ظاهری )کثرت 

  ی نیو خودب  تیدر انان  شهیکه ر   یشرک خف   نیا  قدرت یا منزلت اجتماعی گرایش یابد، حتی با هزینه خشم الهی.

گرفتن قدرت مطلق    دهیو ناد  یافعال  د یبه واسطه ضعف در توح  زین  یدر تعاملات اجتماع  ،ی دارد، فراتر از حوزه فرد

 : ابد یی م  یمتعدد  یرفتار یو نمودها  قیمصاد  ،یاله

 منظور کسب رضایت آنان.موافقت آشکار یا ضمنی با اهل معصیت، به  .1

 ترک امر به معروف و نهی از منکر در موقعیت لازم، به دلیل ترس یا ملاحظه نفسانی.  .2

 صدور فتوا یا حکم خلاف واقع برای جلب نظر صاحبان مناصب.  .3

 های غیرالهی. جا به سود یا زیان افراد، با انگیزه تصدیق یا تکذیب نابه  .4

  . ش، ص   ۱۳۸۰)امام خمینی،    غیبت و اتهام به مؤمنان با هدف جلب توجه اصحاب قدرت یا اهل دنیا. .5

۵6۲ ) 

ای از »شرک خفی« است؛ زیرا در آن،  این گونه رفتارها، از نظر امام خمینی نه صرفاً خطای اخلاقی، بلکه نشانه    

 (همان) شود.بر اراده و رضای خالق مقدم می  -اهمیت مخلوقی کم  - اراده و رضایت مخلوق 

 

 بخش ششم: راهکارهای درمان 

 . راهکارهای معرفتی1-6

   خدا ریبه غ یو قطع اعتماد قلب یفعل دیتحقق توح  •

است.    « یافعال  د یقلب از اعتماد به خلق« و تحقق »توح ر ی»تطه  ، یراه درمان شرک خف  ن یتری ادیو بن نینخست   

  نوعی   باطن  در   –  مشروع   ظاهر   در   – به اسباب، اشخاص و مخلوقات    ی قلب  ی که اتکا  کند ی م   حیتصر  ی نیامام خم

  د یبه توح  ی و برهان  ی علم نظر  صرف   شان،ی. از نظر اشودی محسوب م  ی و نزد اهل معرفت، گاه شرک جل  ی شرک خف

علم    ی صورت، حت  نیا  ریشود؛ در غ   لیدر جان سالک تبد   « یعمل  قتی به »حق  د یبا  د یبلکه توح  کند،ی نم  تیکفا

 ( 9۳ . ص ، ۱۳7۸ ب  ،ی نیامام خم. )به »حجاب اکبر« بدل شود تواند ی م د یتوح

   یو تفکر برهان یآموزعلم  •

  ن یترنیاد یو بن  ن یاول  ن،یبود. بنابرا  « ی افعال  د یدر فهم »توح  ی شناخت  ی خطا  ک ی  ، یشرک خف  ق یتمام مصاد  شه یر   

  ی اصل »لا مُؤثّرَ فِ یو برهان ی ، درک عقلهاقدم . یکی از مهمترینعلم و تفکر است قی از طر نشیب نیگام، اصلاح ا

  رانه، یفق  ی که تمام ممکنات، از جمله نفس خود او، وجود  ابد یبا تفکر و استدلال در  د یالوجودِ إلاّ الله« است. سالک با 

  اسباب در برابر او، پندار استقلال    ی که عالم، جلوه حق است و نه وجود   قت یحق  نیدارند. درک ا  رمستقل یو غ  ی ربط

مطالعه کتب اهل    امام(  ۲77–۲76صص.  ،  ۸۱۳7  ب   ،ینیامام خم. )شکند ی و کثرات را در ذهن سالک در هم م



 

 

،  همان. )دانند ی م   ید یعموم، کل  یرا برا   هی قرآن و ادع  ات یخواص، و تفکر در آ  یرا برا  هیمعرفت و حکمت متعال

 ( 6  .ص

   یدائم نیتذکر و تلق •

»تذکر«    ق یامر از طر  نیمعرفت از سطح »ذهن« به عمق »قلب« نفوذ کند. ا  نیا  د یبا  ست؛ ین  ی کاف  ییتنهابه   علم   

که در    یو اثر  ییبایکند که هر نعمت، قدرت، ز  یادآوری به خود    وستهیپ  د یبا  سالک.  شود ی مداوم حاصل م  نیو تلق

با   ید یاو هستند. تکرار اذکار توح ضیف یهاو واسطه  یصرفاً مجار  گرانیاز آنِ خداست و د کند،ی عالم مشاهده م

نگاه    نیا  ت یدر تثب  ینقش اساس   م«،ی العَظیِّذکر »لا حَولَ و لا قوُّةَ إلاّ باِللهِ العَل ژهیوها، به آن  قیعم  یتوجه به معان

 (. ۲77–۲76صص. ، ۸۱۳7 ب  ،ی نیامام خم)  دارد  ید یتوح

 سلوکی  –ی  عمل . راهکارهای 2-6

   در همه مراتب عمل یو اخلاص عمل  تی اصلاح ن •

اخلاص را »اخراج    ینیاست. امام خم  «ی رالهیاز هر شائبه غ  تین  ص ی»تخل  ،یشرک خف   یهادرمان   نیتری محور  از   

  از   –   یاعمال عباد   حتی  – دارد که اغلب اعمال    د ینکته تأک  ن یو بر ا  کند ی م   فیتعر  ت« یحق از منزلگاه ن  ریغ

اجرا و انتظار    تیفی ک  د،یزوا  ها،زه یمعمولاً نه در اصل عمل، بلکه در »انگ   یخف  شرک.  ستند نی  برخوردار   کامل   خلوص

م  جه«ینت بنابرادهد ی رخ  ن  ن،ی.  دائم  ازمند ین  تیاصلاح  است  یمراقبت  نفس  از  مستمر  بازخواست  )و  امام  . 

 ( ۳۳۲و   ۳۲7صص.  ،۱۳۸۰،ینیخم

   با نفس یمراقبه، محاسبه و مجاهده دائم •

.  داند یناممکن م  د«یمحاسبه مستمر و مجاهده شد   ،یرا بدون »مراقبه قلب   یراه علاج شرک خف  ینیخم  امام   

عملش    کند ی و پنهان است و انسان غالباً گمان م  ق یدق  اریبس  ی مکرها  ی دارا  ، یو معنو  ی نیدر امور د  ژهیونفس، به 

مرحله، »استنطاق نفس در هر    نیدر ا  یعمل  راهکار.  خودخواهانه است  یهازه یکه گرفتار انگ   ی خالص است، در حال

 ( ۵۴و    ۵۱صص.   . ۱۳۸۰ ،ینیامام خم. )است ی درون  یهازهیصادقانه انگ  یعمل« و بررس 

   باشند  فیاگر ذاتاً شر  یحت ا، یترک اعمال مشوب به ر  •

اگر آن اعمال    یدر آنها وجود دارد«؛ حت   ا یاست که شائبه ر  ی، »ترک اعمالیکی از راهکارهای مهم این مرحله   

که گاه انجام ندادن عمل، از انجام عمل مشوب به    کند ی م  حیتصر   ی نیباشند. امام خم  فیشر  ا یمستحب    نفسهی ف

  شود، ی م  تین  ی در ملأعام موجب آلودگ  جباتکه اگر انجام وا  کند ی م   هی توص  یدر موارد  یآورتر است. حت تقرب   ا،یر

 ( ۵۴ .ص  . ۱۳۸۰ ، ینیامام خم. )رند ی طور موقت در خفا انجام گ به 

   یشرک خف یهاشه یو حبّ نفس به عنوان ر ایدفع حبّ دن •



 

 

خصم و    نیتری اصلاند؛ چراکه  های بنیادین شرک خفی از منظر امام خمینی، »حبّ دنیا و خودخواهی« ریشه    

انان  ا ینفس    ، یآدم  یهامجاهدت  رانگرِیو به شمار   ز ین  ل یرذا  گر ید  یاست که سرچشمه   ی و خودمحور  ت یهمان 

بنابراین تا زمانی که دل به دنیا، موقعیت اجتماعی، تأیید دیگران یا حتی   (.۱۰۵  ، ص. ۱۳9۴ ،فخر شریف) .رودی م

ها از طریق »ریاضات علمی  کمالات نفسانی وابسته باشد، عمل از شرک خفی خالی نخواهد شد. درمان این ریشه 

 ( ۳۳۲ .. ص ۱۳۸۰گیرد. )امام خمینی، و عملی«، زهد قلبی و کاهش تعلقات نفسانی صورت می 

 

 

 

 

   ی زشیتعلقات انگ  دنیخدا و بر ریاز غ یقلب یوارستگ  •

ی تعلق به هر آنچه غیر  بنیاد تربیت عرفانی بر گذر از خودبینی و انانیت، و در مراحل متعالی، بر گسستن رشته    

بر همین مبنا، یکی از مراتب دقیق درمان شرک    (۱۰6. ص.  ۱۴۰۲ملکی،  )  الله( بنا شده است.خداست )ماسوی

ها و امیدهای  وارستگی از دیگران« است؛ نه صرفاً در رفتار ظاهری، بلکه در ساحت انگیزهخفی، دستیابی به »دل 

تواند سالک  کند که حتی وابستگی انگیزشی و روانی به دیگران می درونی. در این خصوص امام خمینی تأکید می 

 ( ۵۲۱  .، ص۱۸. ج ۱۳۸9را گرفتار شرک خفی و حتی »اخفی« کند. )امام خمینی،  

 

   ین یعجب و خودب ا، یعبادت از ر هیتصف  •

و    یعبادت از شرک جل   صی عبادت عامه، »تخل  ط یکه از اهم شرا  کند ی م  ح یتصر  « سرّ الصلاة»در    ین یخم  امام   

خدا و بدون هرگونه    یکه صرفاً برا  ابد یی م  قتی حق  یعجب و افتخار. عبادت هنگام   ا،یاز ر  ژهیواست؛ به   «یخف

 ( 7۵  .ص  .۱۳۸۲  ،ین یامام خم. )انجام شود یاحساس برتر  ای ییخودنما

   ی از شرک خف ییدر رها یدعا، انابه و طلب عون اله •

بر »دعا و استعانت مستمر از خداوند«    ی نیاست، امام خم  دهیچ یپنهان و پ  یهاه یلا  یدارا   ی آنجا که شرک خف  از   

  . ۱۳۸9  ، ینیامام خم. )ستی ن  ی باطن  یماریب  نیو زدودن ا  صیقادر به تشخ  یدارد. انسان بدون لطف اله  د یتأک

 ( ۱۴9 .، ص۱۸ج
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آثار    یتلاش نمود تا با واکاو   «،ی به »شرک خف  نگریو جزئ  یف یتوص  یکردهایحاضر با هدف گذار از رو  پژوهش    

نشان    ق یتحق  نیا  یهاافته یارائه دهد.    دهیپد   ن یاز ا  افتهیمند و ساختارنظام   یی ، الگوی نیامام خم  یو اخلاق   یعرفان

به    وبِ ی»نظامِ مع  ک یپراکنده، بلکه    ی اخلاق  ل یاز رذا  یاامام، نه مجموعه   ی در منظومه فکر  ی که شرک خف   دهد ی م

پ مانند    وسته«یهم  که  اند   رونده،ش یپ  یماریب  کیاست  ع  شهیاز ساحت  تا  و  رفتار    نیترینیآغاز شده  سطوح 

 .ابد یی امتداد م یاجتماع

 :  حاصل شد  ریز جیپژوهش، نتا ن یشده در ااستخراج  یچهاربعد  یاساس الگو بر

هست.  ۱ بُعد  گردیماریب  شهی)ر  یشناختی در  عز  د ی (: مشخص  نقطه  خف  متیکه    ن ی ادیبن  یخطا  ک ی  ، یشرک 

الوجودِ إلاّ    ی »لا مؤُثّرَ فِ  قتیموجودات و غفلت از حق   یاست. »پندار استقلال« برا   یافعال   د یدر درک توح  ی معرفت

از    ییرها  ند،یسالک، اسباب عالم را مستقل بب   که   یاست. تا زمان  یتمام انحرافات بعد   شیدایپ  یالله«، بستر اصل

 .  شرک ناممکن است

  ی عنی  ی بت درون  نیتردر ساحت قلب، به تولد خطرناک   ینشیب   یخطا  ن ی(: ایماری)کانون ب  یشناختدر بُعد روان .  ۲

هاست و شرک  مادرِ تمام بت   «ی امام، »خودخواه دگاهی. پژوهش نشان داد که از د انجامد ی و حبّ نفس« م  تی»انان

 . ستی»خدا« ن ی جاجز پرستش »خود« به  ی زیخود، چ ه یلا نیترق یدر عم  یخف

محل درمان باشد(، آن    د یبا نفوذ به ساحت عبادت )که با   یدرمان(: شرک خف   بی)تخر  یو سلوک  یدر بُعد عباد.  ۳

بلکه نشانه نفاق   ست، ین یگناه فقه  ک یتنها   ا،ینشان داد که ر هال ی. تحلکند یو »عُجب« فاسد م ا« ی»ر ق یرا از طر

  ل یخلق تبد   بیفر  یبرا   یو به ابزار  یرا از محتوا ته  بادتبه قدرت خداوند است که ع  یقلب   ی اعتقادی و ب  ی درون

 . کند ی م

اجتماع.  ۴ بُعد  رفتار   یدر  ب   یو  نهای رونی)بروز  در  اجتماع  یماریب  نیا  ت، ی(:  تعاملات  رفتارها  یدر    ی به صورت 

. اثبات شد که فساد اخلاق  شودی خدا« و »اعتماد به مخلوق« ظاهر م  ریهمچون »تملق«، »ترس از غ  یبارذلت 

 یهابت   ی را به پا  یباشد، کرامت انسان  ی خف  ک که گرفتار شر  یادارد و جامعه   د یدر ضعف توح  شهیر  ،یاجتماع

 .کند ی م یقدرت و ثروت قربان

 چهار ساحت بود.   نی ا ان یم ک« ی»ارتباط ارگان نییپژوهش در تب نیا ی نوآور   

های امام خمینی، درمان شرک خفی فرآیندی تدریجی و سلوکی است که با اصلاح مبانی معرفتی  بر اساس آموزه    

افعالی آغاز می با مجموعه و تحقق توحید  و  از مراقبتشود   میان   پیوند .  یابد می   استمرار  سلوکی–های عملیای 

  پنهان  هایوابستگی  از  رهایی  و   نیت  تخلیص   در  اساسی  نقش  نفس،   با   عملی  مجاهده  و  قلبی  تذکر   توحیدی،   معرفت

افزایی  ی امام خمینی نه یک حالت دفعی، بلکه حاصل هم فکر  منظومه  در  حقیقی   اخلاص   رو،ازاین .  دارد  نفسانی

 .  معرفت، عمل و استعانت دائمی از خداوند است
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